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Symposium Huis Voor de Zorg

Do_ndesrdég, 4 november 2010
Congrescentrum ‘Het Forum’, Roermond

Het Huis voor de Zorg organiseert elk najaar een Symposium. Het Symposium is bedosid om met
(ervarings)deskundigen van gedachten te wisselen over actuele ontw;kkelmgen en thema's in de
gezondheidszorg én om te netm/erken

Geachte mevrouw, heer

Namens de Raad van Beheer maak |k uen uw co]lega bestuuriuke vruwﬂllgers graag attent op
het Symposium ‘Zelf...", dat het Huis voor.de Zorg organiseert op donderdag, 4 november 2010.
Plaats van handeling i is Congrescentrum 'Het Forum’, Elmpterweg 50 te Roermond

Het programma start om 12.00 uur met een mlooplunch’

De sluiting is omstreeks 16.30 uur.

Tijdens het Symposium ligt de nadruk op 'Zelf...’ (Zelf aan zet, Zelfmanagement,
Zelfredzaamheid, Zelfregie, Zelfsturing) Het gaat hierbij om het vermogen van iemand om
zelfstandig te bepafen hoe haar of zijn leven op verschillende levensgebieden — zoals wonen,
werken, sociale contacten - eruit moet zien. Het gaat ook over de mogelijkheid om iemand zo
veel mogelijk regle te laten houden over het leven wanneer zij of hu zorg enfof begeleiding nodig
heeft. Bij 'Zelf..." is de cliént meer dan een optelsom van haar of zijn problemen De focus ligt op
kwaliteit van leven.

B2 ANBO gewest Limburg B £GL Federatie van Gehandicaptenorganisaties in Limburg B Provinciaal Platform GGZ-Zorgvragers Limburg
B3 KBO Kathalieke Bond van Quderen Limburg I8 LOC Zeggenschap in zorg B PML Platform Mantelzorg Limburg
PAZ Platform Allochtone Zorgvragers B PCOB Protestants Christelijke Ouderenbond gewest Limburg
B S0t Samenwerkingsverband van Cudergroeperingen van mensen met een verstandelfike handicas in Limburg




Over "Zelf..." (en de verschillende termen die rond dit thema worden gebruikt) is veel discussie. In
hoeverre is het, bijvoorbeeld, mogelijk, wenselijk en verantwoord voor kwetsbare mensen om de
regie zelf in handen te houden of te nemen? Dit is niet gemakkelijk en al helemaal niet op de
momenten dat er (extra) problemen zijn.

Het programma van het Symposium voorziet in diverse 'uit het leven gegrepen' verhalen en
presentaties vanuit cliéntperspectief, een bijdrage uit wetenschappelijke hoek en presentaties
van 'Zelf...-succesverhalen van instellingen en organisaties. Daarnaast is er ruimschoots tijd en
gelegenheid om te netwerken en interactief aan de slag te gaan met uw eigen 'Zelf..."-ervaringen,
-vragen, -opvattingen en -standpunten.

De uitnodiging voor het Symposium, alsook het concrete programma, een aanmeldingsformulier
en een routebeschrijving kunt u in september tegemoet zien.

Heeft u vragen? Neemt u dan contact op met Brigitte de Vries, medewerkster van het secretariaat
van het Huis voor de Zorg. Telefoon: (046) 420 81 11. E-mail: brigitte.devries@huisvoordezorg.nl

Ik hoop dat deze aankondiging uw belangstelling wekt voor het komende Symposium en dat u
straks in groten getale gehoor zult geven aan de uitnodiging.
Noteert u nu alvast datum en plaats van handeling in uw agenda.

Met vrigndelifke groet,

Voorzitter Raad van Beheer van het Huis voor de Zorg



