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Voor mensen met autisme is goede diagnostiek, behande-
ling en begeleiding van groot belang. Er is nog steeds sprake 
van een groeiend aantal mensen waarbij een autisme spec-
trum stoornis wordt vastgesteld. De ontwikkelingen over het 
behandelen en begeleiden van mensen met autisme gaan 
steeds verder. Om te zorgen dat de zorg en het onderwijs aan 
mensen met autisme wordt verbeterd, is er in Zuid-Limburg 
een Convenant Autisme getekend. 

Diverse organisaties die betrokken zijn bij de zorg of het 
onderwijs aan mensen met autisme hebben middels dit con-
venant besloten samen te werken aan deze verbetering. Het 
convenant heeft geleid tot het opzetten van het Regionaal 
Intersectoraal Autisme Netwerk (RIAN ZL).
 

Hoe wordt er samen gewerkt binnen het RIAN ZL?
Alle deelnemende instellingen hebben mensen met specifieke 
kennis over autisme in dienst. Deze "contactpersonen" nemen 
vanuit hun organisatie deel aan het contactpersonennetwerk 
van het RIAN. Zij komen enkele keren per jaar bij elkaar. 
Zij wisselen informatie uit over wat bij hen in de organisatie 
gebeurt op het gebied van autisme. 
Daarnaast zijn zij voor elkaar aanspreekpersoon als het gaat 
om collegiale consultatie.

Vanuit dit netwerk zijn ook diverse werkgroepen actief die 
zich bezighouden met onderwerpen die speciale aandacht 
vragen.
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Kernteams
Binnen het RIAN Zuid-Limburg zijn twee multidisciplinaire 
kernteams actief: één voor kinderen en jeugdigen en één voor 
volwassenen. In deze kernteams zitten diverse deskundigen 
op het gebied van autisme. Een kernteam kan worden inge-
schakeld wanneer vragen over hulpverlening aan mensen met 
autisme niet of niet voldoende via bestaande wegen beantwoord 
kunnen worden. Het kernteam zal deze vraag behandelen en 
een trajectplan voorstellen met als doel het zorgaanbod te ver-
sterken en te verbeteren. Het team zal ook volgen of het voor-
gestelde traject het beoogde resultaat heeft. Dit biedt de moge-
lijkheid om lacunes en knelpunten in het hulpverleningsaanbod 
te signaleren en hiervoor oplossingen te bedenken.

Wie kan een vraag stellen aan het RIAN ZL?
Een complexe zorgvraag kan voor bespreking in het kernteam 
worden aangemeld door een hulpverlener die bij de situatie is 
betrokken. Deze kan contact opnemen met de coördinator van 
het RIAN Zuid-Limburg.

De criteria voor aanmelding zijn:
•	 Er zijn binnen het reguliere aanbod onvoldoende mogelijk-

heden voor het opzetten van een begeleidings- of behande-
lingsaanbod.

•	 Er is sprake van een (dreigende) stagnatie in ontwikkeling of 
een (dreigende) handelingsverlegenheid in de hulpverlening;

•	 De verwachting bestaat dat met inzet van het kernteam ver-
andering tot stand gebracht kan worden;

•	 De fase beeldvorming of basisdiagnostiek is afgerond 
(anamnese, niveaubepaling, beschrijving persoonsbeeld, 
gedragsschalen);

•	 Er zijn problemen op één of meerdere levensgebieden.



Het RIAN Zuid-Limburg is een samenwerking van:

Bureau Jeugdzorg Limburg, Centrum voor Consultatie en Expertise (CCE), Daelzicht, Koraal Groep, 
MEE Zuid-Limburg, Mondriaan Zorggroep, Nederlandse Vereniging voor Autisme (NVA), Pepijn en 
Paulus, Stichting Philadelphia Zorg, Prins Claus Centrum, RADAR, REA College Nederland locatie 
Hoensbroek, REC Zeon (cluster 2), REC 3 Limburg, REC Zuid-Limburg cluster 4, RIAGG Maastricht, 
Sint Marie, UWV Zuid, Viataal, Xonar Jeugdhulpverlening.

Informatie en aanmelding
Heeft u vragen over het RIAN Zuid-Limburg of wilt 
u een casus aanmelden voor het kernteam, neem 
dan contact op met de coördinator:

Henrike Rutten
p/a MEE Zuid-Limburg
locatie Maastricht-Heuvelland
Becanusstraat 13 C 01
6216 BX Maastricht
043 - 354 50 10
h.rutten@meezuidlimburg.nl


